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Weiterbildung )

Erlerntes Wissen sofort in die
berufliche Praxis umsetzen!

Das Interesse an personlicher Weiterbildung ist grof. Doch es hapert mit der praktische Umsetzung des
Erlernten. Dieses Manko will Persénlichkeitstrainer Martin Geiger mit einer neuen Methode, der
Lightning Speed Action (LiSA) wettmachen. Im Mittelpunkt steht die Anregung zu aktivem Handeln

dener Seminaranbieters Step

Up! Coaching & Consulting be-
stdtigt einen neuen Trend in der Wei-
terbildung! Unter 100 Besuchern der
Website www.obenistbesser.de gaben
ganze 98 % der Befragten an, sich
personlich weiterzubilden: Hierbei
mit 38 % unangefochten an der Spit-
ze liegen Biicher und Zeitschriften,
vor Seminaren, die bereits von 26 %
besucht werden. Es folgen das Inter-
net mit 19 % und Coaching, das jeder
Zehnte flir seine Weiterentwicklung
einsetzt. Auf dem letzten Platz lande-
te mit nur 5 %, entgegen der Verbrei-
tung in Amerika, die Nutzung von
Audio und Video. Nur 2 % aller Per-
sonen gaben an, sich gar nicht wei-
terzubilden.

Eine Umfrage des Baden-Ba-

Ein Weg aus der
wirtschaftlichen Talsohle

Martin Geiger (Foto), Personlich-
keitstrainer, sieht diesen Trend als lo-
gische Konsequenz der aktuellen
Wirtschaftslage: ,Immer mehr Men-
schen erkennen, dass gerade in wirt-
schaftlich schwierigen Zeiten die hau-
fig sicherste Investition die in eigenes
Wissen ist. Die eigenen Fdhigkeiten
voll auszuschopfen“ sei, so Geiger,
,hdufig die gewinnbringendste Mog-
lichkeit, der Rezession erfolgreich zu
trotzen.“ Doch wie ldsst sich das
reichhaltige Angebot qualitativ {iber-
haupt unterscheiden? Denn Weiterbil-
dung, Personlichkeitsentwicklung
und Erfolgslehren haben trotz der
teilweise hohen Qualitdt einen ent-
scheidenden Nachteil. Sie sind oft
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10-Hour-Power

Beruflich und finanziell noch erfolg-
reicher werden, Leidenschaft und
Begeisterung zuriick ins Leben ho-
len, die Gesetze des Erfolges erken-
nen, Geheimnisse erfahren, um die
eigene Lebensqualitat erheblich zu
erhéhen und erfolgreich positive
Beziehungen aufzubauen: ,,Oben ist
besser” ein Ein-Tages-Crash-Kurs
von ,Step up” machts moglich. Ter-
mine sind am 25. Mai und am 16.
November in Frankfurt.

nicht praxisorientiert und haben da-
mit in der heutigen Zeit mehr denn je
ein entscheidendes Manko: Es schei-
tert an der Umsetzung!

Und die Statistik gibt Geiger Recht:
Laut einer Untersuchung des ameri-
kanischen Robbins Research Institu-
tes setzen liber 90 % aller Seminar-
teilnehmer ihr erlerntes Wissen nie-
mals praktisch ein!

Dabei gilt es zusehends, seine eigent-
lichen Fihigkeiten und Stérken zu
nutzen und weiterzuentwickeln.

Wahrscheinlich haben auch Sie zahl-
lose Seminare besucht und unzahlige
Biicher gelesen, um die gewiinschten
Ergebnisse zu erzielen. Doch wie viel
davon setzen Sie tatsdchlich praktisch
um? Vermutlich wenig!

Handeln in
Lichtgeschwindigkeit

Fiir den in Offenburg lebenden Per-
sonlichkeitstrainer ein Grund zu ei-

nem logischen Schritt: Er entwickelte
aus gesammelten Erkenntnissen eine
Methode, die durch sofortige Umset-
zung unmittelbare Resultate bewirkt:
Thr Name: LiSA - Lightning Speed Ac-
tion (das gleichnamige Buch erscheint
voraussichtlich im Herbst 2003)! Mitt-
lerweile ist Martin Geiger als Umset-
zungs-Experte ldngst auch in Fachkrei-
sen anerkannt und gibt Tipps (siehe
Kasten), damit Wissen nicht nur er-
lernt, sondern zur erfolgreichen An-
wendung erlernter Inhalte auch in
praktische Handlungsimpulse umge-
setzt wird:

Weitere Informationen erhalten Sie
bei Martin Geiger, Step Up! Coaching &
Consulting, Winnipeg Avenue 112,
77836 Rheinmiinster, Telefon 07229 /
66 10 78, Fax 07229/ 66 10 79, eMail in-
fo@obenistbesser.de, www.obenist-
besser.de

LiSA-Tipps

P Sprechen Sie sich die Notizen aus
dem Besuch von Seminaren oder der
Lektiire von Biichern auf eine Ton-
bandkassette und horen Sie diese
fiir mindestens 20 Tage!

P Nutzen Sie die 72-Stunden-Regel
fiir einen ersten Schritt in Richtung
Ihres Zieles. Es gilt als erwiesen,
dass Ihre Chancen zur tatsachlichen
Erreichung eines Zieles nur noch
1:99 fiir Sie stehen, wenn Sie nicht
innerhalb der besagten Frist han-
deln!

P Abonnieren Sie Newsletter, die
Ihnen praktische und sofort an-
wendbare Handlungsimpulse geben.




